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Co to jest
SMOG?

Smog to mgta - smoke (z ang. dym) + fog (z ang. mgta)
- bedaca mieszaning pytow zawieszonych i trujgcych
gazodw, ktdre przedostajg sie do atmosfery

i zanieczyszczajg powietrze.

Za monitoring jakosci powietrza w wojewodztwie
odpowiada Gléwny Inspektorat Ochrony Srodowiska.

Monitoruj jakos¢ powietrza powietrze.gios.gov.pl PODKARPACKIE
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Niewlasciwe ogrzewanie domow to najwiekszy producent smogu!

Jak powstaja zanieczyszczenia powietrza?

Uzywanie starych kottéw emituje

10 razy wiecej szkodliwych substancji
niz palenie w piecach spetniajacych
wymogi Ekoprojektu.

Stosowanie paliw niskiej jakosci takich jak:
wegiel brunatny, muty, flotokoncentraty
paliwa o uziarnieniu ponizej 5Smm i zawartosci
popiotu powyzej 12 % oraz drewna, ktérego
wilgotnos¢ przekracza 20%.

Spalanie odpadéw w kottach
jest nielegalne i moze by¢ zrodtem
emisji zwiazkow kancerogennych.
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Czy wiesz, ze jednym z najgrozniejszych
sktadnikow smogu jest

rakotworczy benzo(a)piren,

a za jego powstawanie az w 80% odpowiedzialne jest spalanie
paliw w niskiej klasy kottach w gospodarstwach domowych?

O stanie jakosci powietrza informuje GIOS powietrze.gios.gov.pl

€
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SMOG,

a zdrowie

Podraznienia spojéwek,
krtani i tchawicy

Nowotwory gornych i dolnych

drog oddechowych.
Przewlekte stany

zapalne ptuc

Spadek odpornosci

i bezsennosé : Choroby

uktadu krazenia

Zmeczenie i mniejsza
tolerancja wysitku

Wdychanie zanieczyszczonego powietrza powoduje powazne skutki zdrowotne!
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Poznaj krotki przepis na poprawe jakosci Twojego zycia.

Jak chronic sie przed smogiem?
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Monitoruj poziom Ogranicz przebywanie
Zanieczyszczenia powietrza na zewnatrz w sytuacji
w Twojej okolicy. duzego zanieczyszczenia.
O g
. ‘W
Korzystaj z komunikacji Uprawiaj rosliny - to naturalna

miejskiej. metoda walki ze smogiem.

€
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Jak mieszkaniec wojewodztwa moze zadbac¢
o czyste powietrze?

. Wymien stare urzadzenie grzewcze na kociot spetniajacy Obawiasz sig k?SZtC')W? - Niepotrze.bnie!
— wymogi Ekoprojektu i stosuj opat dobrej jakosci. Wesprzemy Cie w walce ze smogiem.

Rozsadnie korzystaj ze sSrodkéw komunikacji indywidualnej
lub czesciej wybieraj rower lub rolki. ’

‘Yg Dbaj o drzewa - sadZ nowe i pielegnuj juz rosnace.
| 557

Ociepl swéj dom oraz zainstaluj niskoemisyjne
i odnawialne zrodta energii.

Edukuj i uswiadamiaj - badz przyktadem dla innych.

Na wymiane kotla i termomodernizacje
mozesz uzyskac dofinansowanie z programu
“Czyste powietrze”.
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Zastanawiasz sie, jak jeszcze mozesz pomoc?
Udostepnij broszure wszystkim, ktérzy chca przytaczyc sie do walki ze smogiem.

Skorzystaj z programu Czyste powietrze w ramach, ktérego oferowane
sq dotacje i pozyczki do wymiany kottow i piecow, montazu odnawialnych
zrodel energii oraz termomodernizacji budynkéw jednorodzinnych.

Whioski mozna sklada¢ internetowo https://beneficjent.wfosigw.rzeszow.pl/
lub osobiscie w siedzibie Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Rzeszowie przy ul. Zygmuntowskiej 9.

Program priorytetowy “Czyste powietrze”

Sfinansowano z budzetu Wojewédztwa Podkarpackiego.
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